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Scientiarum Societatis Monfpelienfisnecdon Regiar Eos Ácademiarum: 


Nancei & Maffilz focio, Do&ore Medico , Prafide, Wh 
Utrüm homo fanus, qui & bene valet & fua fpontis eff nullis obligare fe legibus debeat? 


I, 


RI TU M. & vulgatifimum proverbium eft, Miferè vivit, qui medicà. vivit,. 

Quam calumniam 1 in Medicinam non injecifient voluptatum fedatores, fr, 
mehüs perceptis, que tradit ad fanitatem tuendam, praeceptis, boni & mali falfas 
non concepiffeat ideas. Miferi! qui vanà felicitatis imagine delufi . nubem pro 
Junbne captant. Qua enim abíque fanitate felicitas, aut que miferia morbo 
equiparanda ? Tantum abeft 1gitur ut infelices dicendi Gnt ; qui preceptis Medi- 
cing obremperantes fanitati confulunt & morbos precavent,. ut è contrà foli 
felices fint preedicand, , cùm foli fruantur yaletudine , fundamento abíque quo: 

.. perit neceffario omnis voluptas. 


Propugnatá , 26 Februarii 1761, M. A fugu fino Ror zx , Thefees Authort 
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s : 

Tantó autem magis funt increpandi illi obtre&tatores Artis faluberrimæ , quid 
praceptis fuis non minüs profpiciat Medicina voluptatibus quàm fanitati : nullà 
namque voluptas potior illâ, quam antecedit naturalis appetitus , & utillumj inte- 
grum fervent non minüs temperantiam fapientiores Epicuri fe&atores , quàm Hip- 
pocratis alumni commendant. Sed ut talem contumeliam à do&rinà medicà melis 
avertam , propugnare aggredior in agone hodierno effatum illud ex 4 U R ELII 
CORNELII CELSI, de Mediciné Lib. I. Cap. I. Defumptum , fanus homo, q 
€ bengsyalet ,fu€ Jpontis eft , nullisobligare fe legibus debet, 


ER: 


S A NUS vocatur qui omnes fun&iones non folùm abfque labore , fed etiam cum 
oble&amento valet exercere , aut reipfà dâtå occafione exercet. Nec tamen ex 
fanorum numero ftatim rejiciendus , qui cum aliquali labore quibufdam fungitur 
functionibus ; dummodó ifta lefio fit levis, nifi ad breve tempus, & prafente 
caufa ledente perfiftat. Itaque quamdam veluti Zatrudinem habet "valetudo, & 
intrà limites non adeó anguftos continetur. Alii enim nou nifi à caufa gravi, alii 
yerò à cauíà vel levifimâ lædi poffunt ; fani quidem utrique dicendi , attamen fani 
pra ceteris haberi merentur, illi quorum fun&iones difficillime turbantur , fiquidem 
diutius illibata perfiftere poteft “eorum fanitas. Sed diverfum vite genus habere 
illos debere , ex inde patet quód alii ledantur à rebus , quas facilé ferant alii; 
rerum enim non naturalium ufus habetur bonus aut malus , prout confert vel nocet 
fanitari cujufque individui. Quis Medicus idem vitz genus imperare auderet debili 
muliercula, teneroque infanti alioqui fanis ac milite aut illi , ut verbis Poëtæ utar, 
gravem duro terram qui vertit aratro. Itaque non omnibus fanis praecipitur preceptum 
illud Celfianum , fed tantüm fanisqui Hepevocne ideft, quoram ih de caufa 
fündtiones non lzduntur, 


* - ^ RER 


LLL 


AX IMlIintereft vel & faniffimisut conftantem &firmam illam valetu- 
dinem inconcuffam fervent ; quod .ut confequantur neceffe habent cam præ- 
fidiis contrà externas injurias munire : namque licet fat roboris infit in illis ut pro- 
pulfent caufas leves qua fanitati infidiantur ; attamen fi repetito ingruant caule 
ledentes vel leviffime, paulatim labefactando illam fanitatem , tandem corruere 
facient. Nuilum autem prefidium tutius adinveniri poteft in illo cafu ipfà confue- 
tudine , cujus tanta eft potentia, ut à vetuftiffimis fapientie: Profefforibus, quaft 
altera quadam habita natura fit , & monente divino Hippocrate, Aphor. 50. $ed. 
II. 2 multo tem;pote confueta. , etiamfi fuerint deteriora infuetis minus turbare. folant 
Per confuetudinem veró hicintelligi volumus rerum fex non naturalium ufum pecu. 
liarem repetitum & aliquandiu continuatum, quo fit ut organa machine animalis 
apta evadant ad motuf fuos ftatis temporibus aut modis edendos, Adeó enim funt 
comparata illa organa , ut motus quibus pluries moti funt , repetant femper eodem 
modo ; fic qui à caufá quicumque extern aliquoties "fomno excuffus eft hort 
determinatd, euigilarur fponte eádem horá : affici etiam definunt à caufa qua plu- 
ries illa lacefvit : Indiarum incole nullam vim opii, cui affuefcunt > foporiferam 
experiuntur ; Agricole Calabrini & Siculi vefcuntur manná quà alvus folvitur cæ- 
teris Hominibus, 
Debet ergo affucfieri fanus homo omnibus rebus non naturalibus , quarum aĝio- 
nem olim experiri poterit. fiquidem illud abfque ullo fuz valetudinis detrimento 
ferre poteft; talis eft enim confitutionis ejus vis & rgbur , ut minime ledatur à 


x 


- levi abufu rerum non naturalium ,.dummodó hic abufus non fæpius-ftatim repe- 
tatur , fed tantüm per vices & paulatim affuefcendo. Quis enim adeó fanus ut 
hefterná coená crudus poffit fefe novis alimentis ingurgitare abfque noxá. Si quo tem- 
pore affuefierific poffumus rebus non naturalibus maximé in primá infantià, in quà 
nulla confuetudo jam contracta obftat quin contrariis affuefcamus. Difcant ergó 
parentes quàm maléagant cum pueris fuis, quotiefcumque illos ad ftatum vitæ genus 
addicunt , calidioribus cubiculis coercent , veftimentis onerant, aut illis denegant 
ufuram aeris, exercitiainterdicunt, &c. Quid mirum ; fi exindé delicatuli exurgant, 
fi inhabiles evadant ad munia vite adimplenda. Mancat itaque altà mente repoftum 
illis parentibus , fi caram progemiem velint fanam vivere, utilemque civibus & 
patrie , debere tim omnibus tempeftatibus anni, tüm omni ciborum generi 
affuefieri. 
I v, 


O PORTET igitur, ut præcipit CELSUS nofter , hominem fanum varium 
habere vite genus , modo ruri effe , modò in urbe , fzpiufque in agro : navigare, 
uenerari ; quiefcereinterdum , fed frequentids fe exercere. Prodeft etiam illi interdum Bal- 
neo , interdum aquis frigidis uti : nullum cibi genus fugere quo pupulus utatur : interdum 
in convivio effe , interdum ab eo fe trahere : modò plus juflo, modó non amplius affumere: 
bis die potiut , quàm femel cibum capere : & quamplurimüm , dummoda hunc concoquat. 
Illi concubitus ( f legitime frui licet ) meque nimis concupifcendus , neque nimis per- 
time[cendus eft : rarus , corpus excicat , frequens folvit. Cum autem frequens non numero 
fit , fed. naturá , ratione etatis , & corporis ; fcire licet , eum non inutilem. effe , quem 
corporis neque languor , neque dolor fequitur. 

En precepta que Medicina tradit fanis hominibus. Sic omnibus rebus affuefadti , 
nullis indigebunt , aut potiùs quáque harum carere poterunt , & tamen indè nul- 
lum capient detrimentum , cùm vices illius fupplere facillime poffint, fubftituendo 
res æquè affuetas. Quid veró dulcius illo vite genere, in quo homini valido frui 
datur paratis ; in quo malefano urbium tumultui fuccedit amoena quies rurum, ubi. 


. Libet jacere, modo fub antiquá ilice , 
Modo iiz tenaci gramine, 
Ubi gun qn 
Aut trudit acres hinc & hinc multa cane 
"pros in obflantes plagas , 
Aut amite leyi rara tendit retia , 
Turdis edacibus dolos , 
Pavidumque leporem , aut advenam laqueo gruem 


Jucunda captat premia, * 


Et fi edaces curas fugare poteft, omni ex parte beatus dici meretur. Definant 
ergo miferos predicare , qui medicé vivunt, fiquidem felices verè dici poflint foli 
viventes medice. 

V, 


Arrius quando quidem , 


Efl modus in rebus , funt certi denique fines , 
Quos ultra citraque nequit confiftere rcdum, * 


* Horat 
Epod. l, 


* Horats 
ferm. Lib, t» 
satyr. TL 


| Pe 
-^"Cavéndum monet idem CELSUS ne in fécundd valitudina , adverfd prafidia confus 
Wiartur : Quod certé cavere non poterit liomo faniffimus , f à prudenti & fapiens - 
tiffimo Medico non edidifcerit que illi confe&anda , qua veró fugienda tunt , fi 
ab illo non acceperit precepta qua fuperiùs tradidimus ; aut Ñ , quod caput eft, 
non fit certior fadus fe effe de numero illorum , quibus unica lex precipitur ze fe 
"ullis legibus obligent, Unde fat mirari non poffum quod audor ceteroquin fapiens 
& do&rinam medicam apprimé edoGQus fubjecerir, veluti novum preceptum, 
«um cateris adeo parum congruens , hominem fanum, zeque Medica neque Tatra: 
Üiptd egeré debere. Sed licet erroneum illud preceptum rejicere cogamur , non 
impediet tamen quominis cum illo concludamus, 


Ergó fanus , qui & ben? valet , & fue fpontis eft , nullis obligare fe legibus debet, 


Proponebat Parifis MATH/FUS GÉRAUD , Claromontanus apud Alvernos; 


."Do&or Medicus Remenfis, necnon Saluberrime Facultatis Medicina Parifienfis 


Baccalaureus. R. A. S. H. 1783. AB OCTAVA AD MERIDIEM, 


élu Santé 
i Médecine 


amema € 9— 


Typis Quirra, Univerfitatis & Facultatis Medicine Typographi. 1783. 


